
　　　　

2025 年 1 月 14 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・祝日…お出掛け（戸外活動）　・月１回の避難訓練　・ハロウィン　・クリスマス会　・簡易プール（水遊び）　・年２回の保護者会　・お誕生日会　　・クッキング

平日：9:30～18：30　　祝日：9：00～18：00

家族支援
・家庭での困りごとに対するサポート　・延長サービス
・年2回のモニタリング　・レスパイトケアを含めたサービス提供

移行支援
・保育園、こども園、小学校との連携し時には会議開催参加
・未就学児から就学時に移行する際のサポート
・園、学校の年間行事に参加のサポート

地域支援・地域連携

・近隣の駄菓子屋へ買い物　・他事業所との連携　・各地域での行事への参加
・各拠点エリアの街づくり協議会への職員の参加　・他事業所、関係機関との連携
・こども食堂運営による地域のこども達への支援 職員の質の向上

・ミーティングによる情報共有　・定期的な研修　・年間を通じた職員評価制度
・新人職員への教育者（メンター）制度の導入　・給与待遇の向上と有給消化の徹底
・外部提供研修プログラムの導入による、研修受講と受講管理
・キャリアアップや資格取得への費用負担

支　援　内　容

本
人
支
援

・落ち着いて安心して過ごせる環境設定を心掛ける　　・定期的な心身の把握として来所時の視診・触診(体温計測定)を行う　　・定時のトイレ誘導（排泄トレーニング）支援を行う
・SST等による（身体的・精神的・社会的）訓練の実施や遊んだ物、使った物の片付け、衣服の着脱等日常動作の支援、声かけ実施を行う

・余暇時間や戸外活動(公園遊び)、室内活動（サーキットトレーニング・トレキング等）にて運動面の能力向上を目的をする支援を行う
・個々の発達段階に合わせた製作で手指運動を行ったり、様々な感触遊びを楽しむことで感覚へのアプローチを行う　　・活動に適した姿勢の保持　・日常動作の改善

・小集団で様々な活動に参加し輪に入る支援や興味、関心を増やしていく　・発達段階に応じた活動を提供する中で自発的な動きを引きだしていく
・切り替え場面での支援（絵カードやタイムタイマー等を使い１日の見通しを掲示）を行う
・ビジョントレーニング、マッチング、ひも通し、型はめ、プットインなどをすることにより数量、大小、色、空間認知の習得を目指す

・活動や余暇時間に異年齢で関わりが持てる場を設定し、支援員が仲介に入りながら他者に興味を示し楽しく過ごせる空間作りを行う
・好きな遊びを見つけ、気持ちを共有し信頼関係を築く　・日常生活における挨拶や相互交渉に必要とする言葉を言語化しコミュニケーション能力の向上を図る
・活動にてSSTを行い自分の気持ちをどう伝えるか支援員と一緒に考える

・遊びの中でおもちゃの貸し借りができるように支援する　・異年齢交流を通して集団における社会性を学ぶ環境設定を行う
・興味を持てる遊びを通してルール理解を行い集団活動に参加できるように支援する　・友達と楽しく遊べるよう職員が仲介する
・集団活動を提供しながらも個々の様子を観察し、無理のない範囲で参加出来るように促す

法人（事業所）理念 株式会社スマイルでは「携わる方々全てを笑顔にする」を企業理念に掲げています。

支援方針

集団活動を中心とした支援を行い、地域社会の中で生活が出来る基盤づくりを行うと共に、ご家族のレスパイトケアを含んだ、長時間の預かりも念頭に置いた支援をします。
児童が安心・安全に過ごしながら個々の特性に合った支援方法やアプローチ方法を関係機関と連携を図り統一した支援を取り組む。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 児童デイサービス　あろはkids具志 支援プログラム 作成日


